
2025-2026 SEZONUNDA UYGULANACAK OLAN KURAL GÜNCELLEMELERİ 

IKF oyun kurallarında yapılması planlanan güncellemeler için ülke federasyonlarına bir dizi değişikliğin 

uygulanması tavsiyesini vermiştir. Bu bağlamda aşağıda yer alan kural güncellemeleri 2025-2026 sezonu 

boyunca oynanacak olan tüm müsabakalarda uygulanacaktır. 

 

OYUNA YENİDEN BAŞLAMA (RESTART) PROSEDÜRÜ 

Bir takım oyuna yeniden başlarken (restart) geçerli olan tüm prosedürler iptal edilmiştir. Yeni uygulama 

şu şekilde olacaktır. 

• Hakem oyunun yeniden başlaması için düdüğünü çaldıktan sonra, oyunu başlatacak olan 

oyuncuya savunma yapılabilecektir. 

• Hücum bölgesinden, bir hücum oyuncusu tarafından kullanılan oyuna yeniden başlama 

(restart) atışından doğrudan sayı yapılabilecektir. 

• Topun oyuna girmesi için 2,5 metre mesafe kat etmesi gerekmeyecektir. 

• Atışı kullanan oyuncunun topu 4 saniye içinde elinden çıkarması gerekmemektedir. 

Tüm bu değişiklikler saha dışına çıkan bir top sonrası sahanın dışından kullanılacak olan oyuna yeniden 

başlama (restart) atışı için geçerli değildir. Saha dışından topun oyuna sokulduğu bir atış sırasında oyun 

kuralları 7.3 maddesinde belirtilen tüm bu koşullar geçerli olmaya devam edecektir. 

 

OYUN SÜRESİ VE HÜCUM SÜRESİ 

Oyun süresi hakemin düdüğü ile başlamayacaktır. Hakem düdüğünü çaldıktan ve oyuna başlayacak olan 

oyuncu topu elinden çıkardıktan sonra top sahadaki başka bir oyuncuya ilk temas ettiğinde süre 

başlayacaktır. 

Hücum süresi oyun süresi ile senkronize olarak çalışacaktır. Başlamış ve herhangi bir nedenle 

durdurulmuş olan hücum süresi, eğer kaldığı yerden devam edecekse, hakem oyunun başlaması için 

düdüğünü çaldıktan sonra top sahadaki başka bir oyuncuya ilk temas ettiğinde oyun süresi ile eşzamanlı 

olarak çalışmaya başlayacaktır. 

 

Bu uygulama güncellemeleri 2025-2026 sezonu boyunca uygulanacak olup sezon sonunda IKF 

tarafından yapılacak olan değerlendirme sonuncunda oyun kurallarına dahil edilecek veya yürürlükten 

kaldırılacaktır. 

 


