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GELi$MEKTE OLAN SPOR BRANSLARI FEDERASYONU

MUSABAKA TALIMATI
SAMPIYONA YILDIZLAR KURAS TURKIYE SAMPIYONASI
Sampiyona Tarihi 23-24-25 TEMMUZ 2024

Sampiyona Yeri MUGLA

1- 2011-2012 dogumlu sporcular
2- 2024 yil1 vizeli lisansa sahip olmak.
Miisabaka Katiim 3- Fotografh niifus ciizdanina sahip,
Sartlan 4- Onayh Valilik GSIM katilim listesinde yer almak.
5-Mavi — Yesil Yaktak uygulamas: olacaktir.

YILDIZLAR
Sikletler Erkek: 34- 38- 42- 46- 50-55- 60- 66- 73- +73kg
Kadin: 32- 36- 40- 44- 48- 52- 57- 63-70-+70 kg
PROGRAM SAAT | SIKLETLER
23 TEMMUZ 2024 SALI 10.00 § Yildiz Erkekler 34- 38- 42-46 Yildiz Kadnlar 32-36-40-44
24 TEMMUZ 2024 CARSAMBA 10.00 Yildiz Erkekler 50-55-60 Yildiz Kadinlar 48-52-57
25 TEMMUZ 2024 PERSEMBE 10.00 Yildiz Erkekler 66-73-+73 Yildiz Kadinlar 63-70-+70

Acilis Serenomisi: 23 TEMMUZ 2024 SALI gﬁnij Saat: 14. 00 her ilden bir sporcu katilimi ile yapilacaktir.

Teknik toelantl ve Kura Eekimi : 22 TEMMUZ 2024 PAZARTESI ﬁﬁnﬁ saat 17.00 de yapilacaktir.

Hakem Toplantisi : 22 TEMMUZ 2024 PAZARTESI gi'mii 17. 30 de yapilacakuir. (Tahsis edilen yerde)

TARTILAR

1- Kontrol tartisi miisabakalardan bir giin 6nce saat 17. 30°a kadar yapilabilecektir.
Resmi tartilar ise miisabakalardan bir giin 6nce saat 18.00- 19.00 arasinda miisabakanim yapilacag: salonda yapilacaktir.
Resmi tarti bagladiktan sonra sporcular kesinlikle kontrol tartisina kabul edilmeyeceklerdir. Tartiya sporcular Yaktak alt1 veya
sortla katilacaklardir. Mag sabahi1 kesinlikle tart1 olmayacakfir.

2- Tartida tolerans yoktur. Resmi tarti basladiktan sonra sporcunun bir kez tartilma hakki vardir.

3- Her sikletin tartis1 mag giiniinden bir giin dnce olacaktir.
Sporcular tartiya fotografl niifus ctizdanlari, 2024 yili vizeli lisanslan ile katilmak zorundadirlar.

TEKNIK BILGILER

1- 22 TEMMUZ 2024 PAZARTESI giinii saat 13.00 — 15.00 arasinda kafilede gorevli antrendr veya idareci tarafindan sporcu
liste kontrolii yapilmak zorundadir. Kontrol edilen listeler orada hazir bulunacak, teknik kurul gérevlileri éniinde paraf edilerek
teslim edilecektir. Bu islemden sonra listeler kesinlesmis sayilacak, listelerdeki sporcular en son belirlenen sekle gére tarti ve
kuraya gireceklerdir. Kura ¢ekimi esnasinda, sorumlu idareci ve antrenér tarafindan onayh listelerde belirtilenler haricinde
sporcu eklenmeyecek ve sikletlerde degisiklik yapilimayacaktir. 15:00°'DEN SONRA GELEN DEGISIKLIK iSTEKLERI
KABUL EDILMEYECEKTIR.

ONEMLI BiLGI : Kuraya katilip da tartiya istirak etmeyen sporcu ve antrenorii hakkinda bagl bulundugu il miidiirliigiine
sorusturulmak tlizere yazi yazilacaktir. Kurada belirtildigi kiloya resmi tartida diisemeyerek misabakaya katilma hakkin
kaybeden sporcular ise en azindan antrenorii veya idarecisi tarafindan niifus kagidi ile birlikte teknik kurul gorevlilerine
basvurarak orada oldugunu ispatlamak zorundadur. '

2- KONTENJAN: Her il her siklette 4 sporcu ile katilabilir.

3. Antrenérler 2024 yili vizesini yaptirmis olup, salon igerisinde mutlaka yaka kartlar ile bulunacaklardir. Tka kurallan geregi
coah box uygulamasi olmayacaktir. Antrendrler miisabakalari tribiinden takip edecektir.

4-Sporcular madalya torenine kesinlikle Yesil Yaktak olarak ve zamaninda katilacaktir.

5- Resmi katihim listeler, 19 TEMMUZ 2024 CUMA giinii mesai bitimine kadar serkancankurash(@gmail.com adresine kafile
listelerini yollamalar gerekmektedir. Kafile listelerini mail olarak gondermeyen iller kafile listesini teknik toplantida elden
verseler dahi miisabakaya katilamayacaktir.

6- Musabakalarda Mavi-Yesil Yaktak uygulamasi yapilacaktir. Yaktak kontroliinden sporcu ve antrenor sorumludur.
Miisabakaya uygun Yaktak ile ¢itkmayan sporcu GIRROM olacaktir.

7- Kategorisinde dereceye giren (1., 2., 3., 3.) sporculara madalya verilecektir.

8- Miisabaka Siiresi; bay 3 dakika ve kadinlarda 3dakikadir.




09- Miisabakalarda DOUBLE REPESAJ sistemi uygulanacaktir.

10- Miisabakalarda IKA Talimatlan uygulanir.

11- Teknik Toplantiya Antrenor ve Idareciler Takim Elbise Ile Katilmak Zorundadir.

12- Miisabakalarda Final ve 3.lik miisabakalarinda Antrenorler Takim elbise giymek zorundadir.

13-Talimatta yer almayan konularda, Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Federasyonu Kuras Brangt Teknik Kurulu karar yetkisine

sahiptir.

HARCIRAH BiLGILERI

1- Federasyon tarafindan herhangi bir 6deme yapilmayacaktir. )
2- Valilik olurunda yer alan idareci antrendr ve sporcularin harcirahlan, imkanlan 8lgiisiinde Genglik ve Spor 1l
Miidirliiklerince Gdenir.

GSIM GOREV SORUMLULUKLARI

1 Doktor veya 1 Saghik Gérevlisi (Doktor veya saglk ekibi miisabaka basglamadan yarim saat 6nce salonda hazir olacak sekilde),
1 ambulans, yeterli sithhi malzeme ve acil miidahale ekipmani, 2 adet elektronik tarti, yeteri kadar salon tanzim gorevlisi, en
yakin devlet hastanesi ile gerekli baglant: yapilarak sakatlanabilecek sporcularn licretsiz muayene, tedavi, film vb. gibi giderler
igin gerekli tedbirler il veya Ilge Miidiirliikklerince almacaktir.




