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GELISMEKTE OLAN SPOR BRANSLARI FEDERASYONU o

MUSABAKA TALIMATI
SAMPIYONA I UMITLER- GENCLER- BUYUKLER KURAS TURKIYE SAMPIiYONASI
Sampiyona Tarihi 04-05 KASIM 2023
Sampiyona Yeri TAHA AKGUL KAPALI SPOR SALONU ANKARA
1- Umitler 2007- 2008- 2009
Miisabaka Katilim Gengler 2005- 2006 dogumlu sporcular
Sartlari Biiyiikler 2006 ve alq d.ogumlu s;?orcular
2-2023-2024 yihi vizeli lisansa sahip olmak.
3- Fotografli niifus ciﬁzdanma sahip,
4- Onayh Valilik GSIM katilim listesinde yer almak.
5- Mavi — Yesil Yaktak uygulamasi olacaktir.
6_- Her sporcunun bir kategoride yarisma hakki vardir.
UMITLER
KATEGORI VE Erkek : 50- 55- 60- 66- 73- 81- 90- +90 kg
SIKLETLER Kadin : 40- 44- 48- 52- 57- 63- 70- +70 kg
GENCLER
Erkek : 55- 60- 66- 73- 81- 90- 100- +100 kg
Kadm : 44- 48- 52- 57- 63-70- 78 +78 kg
BUYUKLER
Erkek : 60- 66- 73- 81- 90- 100- +100 kg
Kadin : 48- 52- 57- 63- 70- 78- 87- +87 kg
PROGRAM | SAAT [ SIKLETLER
04 KASIM 2023 CUMARTESI) 10.00 Erkek : 50- 55- 60- 66- 73- 81- 90- +90 kg
CMUTLER) Kadin : 40- 44- 48- 52- 57- 63- 70- +70 kg
04 KASIM 2023 CUMARTESI 10.00 Erkek : 55- 60- 66- 73- 81- 90- 100- +100 kg
(GENCLER) Kadin : 44- 48- 52- 57- 63-70- 78 +78 kg
05 KASIM 2023 PAZAR 10.00 Erkek : 60- 66- 73- 81- 90- 100- +100 kg
e 1 Kadin : 48- 52- 57- 63- 70- 78- 87- +87kg
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Acilis Seronomisi: 04 KASIM 2023 CUMARTESI giinii Saat: 14. 00 her ilden bir sporcu katilimi ile yapilacaktir.
=

Teknik toplanti ve Kura ¢ekimi : 03 KASIM 2023 CUMA giinii saat 17.00 de yapilacaktir.

Hakem Toplantisi : 03 KASIM 2023 CUMA gunii 17 30 de yapilacaktir. (Tahsis edilen yerde)

TARTILAR

1-  Kontrol tartisi miisabakalardan bir giin nce saat 17. 30°a kadar yapilabilecektir.
Resmi tartilar ise miisabakalardan bir giin énce saat 18.00- 19.00 arasinda miisabakanimn yapilacagi salonda yapilacaktir.
Resmi tarti bagladiktan sonra sporcular kesinlikle kontrol tartisina kabul edilmeyeceklerdir. Tartiya sporcular Yaktak alti veya
sortla katilacaklardir. Mag sabahi kesinlikle tart1 olmayacaktir.

1- Tartida tolerans yoktur. Resmi tarti basladiktan sonra sporcunun bir kez tartilma hakki vardir.

2-  Her sikletin tartis1 mag giiniinden bir giin 6nce olacaktir.
Sporcular tartiya fotograth niifus ciizdanlari, 2023- 2024 yili vizeli lisanslari ile katilmak zorundadirlar.

TEKNIK BILGILER

1- 03 KASIM 2023 CUMA giinii saat 13.00 — 15.00 arasinda kafilede gorevli antrendr veya idareci tarafindan sporcu liste
kontroli yapilmak zorundadir. Kontrol edilen listeler orada hazir bulunacak, teknik kurul gorevlileri 6niinde paraf edilerek
teslim edilecektir. Bu islemden sonra listeler kesinlesmis sayilacak, listelerdeki sporcular en son belirlenen sekle gore tarti ve
kuraya gireceklerdir. Kura ¢ekimi esnasinda, sorumlu idareci ve antrenér tarafindan onayli listede belirtilenler haricinde sporcu




eklenmeyecek ve sikletlerde degisiklik yapilmayacaktir. 15:00°’DEN SONRA GELEN DEGISIKLIK ISTEKLERI KABUL
EDILMEYECEKTIR.

ONEMLI BILGI : Kuraya katilip da tartiya istirak etmeyen sporcu ve antrenorii hakkinda bagh bulundugu il miidiirligiine
sorusturulmak iizere yazi yazilacaktir. Kurada belirtildigi kiloya resmi tartida diisemeyerek miisabakaya katilma hakkim
kaybeden sporcular ise en azindan antrenérii veya idarecisi tarafindan niifus kagidi ile birlikte teknik kurul gorevlilerine
basvurarak orada oldugunu ispatlamak zorundadir.

2- KONTENJAN:

UMITLER KONTENJAN Ev sahibi ANKARA, BURSA, KASTAMONU, KiLiS, BATMAN, OSMANIYE, BILECIK, ELZAIG,
SAKARYA, KIRSEHIR, KAHRAMANMARAS, VAN, KIRSEHIR, 5 (Bes) Sporcu, SINOP, AKSARAY, KARAMAN, KUTAHYA,
ISTANBUL 4 (Dért) sporcu, diger iller ise her siklette en fazla 3 (ii¢) sporcu ile katilabileceklerdir

GENCLER KONTENJAN Ev sahibi ANKARA, SAKARYA, BATMAN, KASTAMONU, VAN, BURSA, MALATYA, YALOVA,
KAHRAMANMARAS, KARMAN 5 (Bes) Sporcu, SINOP, YOZGAT, SANLIURFA, KIRIKKALE 4 (Dort) sporcu, diger iller ise her
sik_l_cttg en fazla 3 (ii¢ ) sporcu ile katilabileceklerdir. . }
BUYUlKLER KONTENJAN Ev s?hibi ANKARA, SAKARYA, DUZCE, SANLIURFA, KASTAMONU 4(dért) Sporcu, ELAZIG,
MERSIN, BATMAN, BARTIN, SINOP, YOZGAT 4 (Dort) sporcu, diger iller ise her siklette en fazla 3 (ii¢ ) sporcu ile
katilabileceklerdir.

NOT: Kontenjan sikletlerin birinde altin madalya alanlar 5 (Bes) sporcu, giimiis ve bronz madalya alanlar 3 (ii¢) sporcu,
digerleri ise 2(iki) sporcu katilacaklardir. Son yapilan Tiirkive Sampiyonasi derecelerine gére yapilmstir.
3-Antrendrler 2022-2023 yili vizesini yaptirmis olup, salon icerisinde mutlaka yaka kartlari ile gérev yapacaklardir. Ayrica,
kafile listesinde yer almayan antrendrler minder kenarinda gérev yapamayacaktir.

4-Sporcular madalya térenine kesinlikle Yesil Yaktak olarak ve zamaninda katilacaktir.

5- Resmi katilim listeler, : 03 KASIM 2023 CUMA giinii saat 13.00 e kadar gosbf(@gsb.gov.tr adresine kafile listelerini
yollamalar1 gerekmektedir. Kafile listelerini mail olarak géndermeyen iller kafile listesini teknik toplantida elden verseler dahi
miisabakaya katilamayacaktir.

6- Miisabakalarda Mavi-Yesil Yaktak uygulamasi yapilacaktir. Yaktak kontroliinden sporcu ve antrenér sorumludur.
Miisabakaya uygun Yaktak ile ¢ikmayan sporcu GIRROM olacaktir.

7- Kategorisinde dereceye giren (1., 2., 3., 3.) sporculara madalya verilecektir.

8- Miisabaka Siiresi; erkekler 4 dakika ve kadinlar 3 dakikadir. Beraberlikte Golden — Score uygulanir.

9- Miisabakalarda DOUBLE REPESAJ sistemi uygulanacaktir.

10- Miisabakalarda IK A Talimatlari uygulanir.

11- Teknik Toplantiya Antrenor ve idareciler Takim Elbise ile Katilmak Zorundadir.

12- Miisabakalarda Final ve 3.liik miisabakalarinda Antrendrler Takim elbise giymek zorundadir.

13-Talimatta yer almayan konularda, Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Federasyonu Kuras BransiTeknik Kurulu karar yetkisine

sahiptir.

HARCIRAH BIiLGILERI

1-Spoculara Federasyon tarafindan harcirah 6demesi yapilmayacaktir, imkanlan 6lgiisiinde Genglik ve Spor 11 Miidiirliiklerince
harcirahlar 6denebilecektir.

GSIM GOREV SORUMLULUKLARI

1 Doktor veya | Saghk Gorevlisi (Doktor veya saglik ekibi miisabaka baglamadan yarim saat dnce salonda hazir olacak sekilde),
1 ambulans, yeterli sthhi malzeme ve acil miidahale ekipmani, 2 adet elektronik tarti, yeteri kadar salon tanzim gorevlisi, en
yakin devlet hastanesi ile gerekli baglant1 yapilarak sakatlanabilecek sporcularin iicretsiz muayene, tedavi, film vb. gibi giderler
igin gerekli tedbirler Il veya ilge Midiirliiklerince alinacaktir.




